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			4 группа крови (резус-положительная и отрицательная), советы по диете
						
				Оставьте комментарий			

			 / Кровь и кровотечения
		
		
		

			
			Для людей, имеющих четвертую отрицательную группу крови, рекомендуется использовать смешанное питание, исключив из своего рациона морепродукты и остановив выбор на таких мясных продуктах, как баранина, крольчатина и индейка. Содержание статьи: Особенности людей с группой крови 4 — Лишь восемь процентов всего населения земли имеют данную группу крови. Такие люди обладают не очень крепкой иммунной, а …

  4 группа крови (резус-положительная и отрицательная), советы по диете Читать полностью »


			
					

	



 

	



					



	
	

	

				
			Амилоидоз сердца: причины, классификация, симптомы и лечение
						
				Оставьте комментарий			

			 / Кровь и кровотечения
		
		
		

			
			Амилоидоз представляет собой патологию, в ходе которой происходит накапливание амилоида в структурах сердца: миокарде, перикарде, аорте, на внутренних плоскостях сосудов сердца. Амилоид по химическому составу является разновидностью белка, что имеет b-фибриллярное строение. На сегодняшний день эффективных средств, которые могут вылечить эту болезнь, не существует, но посредством медикаментозного, операционного лечения реально продлить жизнь больному на несколько …

  Амилоидоз сердца: причины, классификация, симптомы и лечение Читать полностью »


			
					

	



 

	



					



	
	

	

				
			Ph-метрия желудка: что это такое, виды, как проводится, норма, отзывы, цена
						
				Оставьте комментарий			

			 / Гастрит
		
		
		

			
			рН-метрия желудка – это исследование секреторной функции разных отделов желудка. Обследование необходимо для диагностики заболеваний, ассоциированных с кислотообразующей способностью желудка, а также связанных с ней болезней ротовой полости, ЛОР-органов, бронхов и сердца. Исследование особенно важно в случаях, когда общепринятые схемы лечения не дают ожидаемого результата. Что позволяет выявить процедура? рН-метрия – лучший способ диагностики таких …

  Ph-метрия желудка: что это такое, виды, как проводится, норма, отзывы, цена Читать полностью »


			
					

	



 

	



					



	
	

	

				
			3 группа крови (положительная и отрицательная), питание для таких людей
						
				Оставьте комментарий			

			 / Сосуды
		
		
		

			
			Американский ученый Питер Д’Адамо предложил свою систему питания, в зависимости от группы крови. По поводу верности этой теории ученые-медики до сих пор спорят. Существующие научные исследования пока не могут подтвердить эффективности системы питания Д’Адамо. В одном крупном исследовании, 1455 взрослых людей питались согласно рекомендациям для 1 группы крови, и это действительно положительно отразилось на их …

  3 группа крови (положительная и отрицательная), питание для таких людей Читать полностью »


			
					

	



 

	



					



	
	

	

				
			Алкоголь сужает или расширяет сосуды и как он влияет на сердце
						
				Оставьте комментарий			

			 / Кровь и кровотечения
		
		
		

			
			Что делает алкоголь с сердечно-сосудистой системой? Некоторые считают, что если употреблять только элитные качественные напитки, то вреда от них быть не может. Другие утверждают, что алкоголь пить можно время от времени, чтобы облегчить симптомы гипертонии. Третьи уверены, что алкоголь приносит пользу именно при регулярном употреблении в небольших дозах. Четвертые свято верят в сосудорасширяющее свойство определенных …

  Алкоголь сужает или расширяет сосуды и как он влияет на сердце Читать полностью »
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